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Composition des Poules Nationale 3
Saison 2011/ 2012
5 grammes de plumes, des tonnes d’émotion
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La Chapelle/Erdre-2

Ostwald

Plombieres les Bains
Village Neuf
Etupes-2

Morteau-2
Mulhouse-2

Colomiers
Gradignan

Mont de Marsan
Ramonville
Talence-2
Bordeaux USB-3

Le Havre HBC-2

Bar sur Aube
Bar le Duc
Nancy Villers
Troyes
Dijon-2
Jarville-2

Avrillé
Limoges
Beaucouzé
La Rochelle
St Barthélémy d'Anjou
Ligugé-2

Wambrechies

Bourg en Bresse
Clermont Ferrand CUC
Lyon

Macon

Meylan

Grenoble-3

Bourges
Fresnes
Juvisy
St Avertin
Salbris-2
Issy les Moulineaux-3

Strasb  ourg-Asptt-3

Castelnau le Lez
Gareoult

Istres

Nimes

Vitrolles

Aix en Provence-3

Boulogne Billancourt
Montigny le Bretonneux
Montreuil sous Bois
Chambly-2
Paris LPR-2
Maromme- 3



